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Vorwort

Mikrochirurgie ist eine faszinierende Operationstechnik, die es den Chirurgln-
nen ermoglicht, feinste GefdRe und Nerven zu behandeln. Diese speziellen
Techniken finden mittlerweile in zahlreichen chirurgischen Fachdisziplinen An-
wendung. Die Mikrochirurgie hat sich heute als unverzichtbarer Bestandteil in
der Hand-, Plastische-, Neuro- und Unfallchirurgie etabliert. Mikrochirurgische
Techniken finden jedoch auch in der Kieferchirurgie, HNO, Augenheilkunde und
Urologie immer breitere Anwendung.

Praxisnahes Training nimmt in der medizinisch-chirurgischen Ausbildung einen
besonders wichtigen Stellenwert ein. Das MAZ Linz steht seit Jahren fiir eine
qualitativ hochwertige Ausbildung in diesen Bereichen. Das von uns entwi-
ckelte modulare Ausbildungssystem hat sich inzwischen zum internationalen
Standard entwickelt - vom Einsteigerkurs, tiber Kurse am Tiermodell bis hin zu
spezifischen Operationskursen am humanen Praparat. Besonderen Wert legen
wir auf ein individuell angepasstes, realitdtsnahes und interaktives Training.
Ziel unserer Kurse ist es, den Teilnehmerinnen Inhalte und Fahigkeiten zu ver-
mitteln, die direkt im klinischen Alltag umsetzbar sind. Dafiir verfligen wir tber
ein kontinuierlich wachsendes Team an Tutorinnen und hoch qualifizierten
Vortragenden unterschiedlicher Fachdisziplinen. Auch infrastrukturelle Mal3-
nahmen im Schulungszentrum, wie die Errichtung eines fiir Rontgenstrahlung
geeigneten Raumes flir das Training von Osteosynthesen, zeigt wie wichtig es
uns ist, samtliche aktuelle Entwicklungen in der Medizin in unser Ausbildungs-
programm einfliellen zu lassen. Durch die rege Publikationstatigkeit unserer
MAZ-Mitarbeiterinnen sind wir in der Lage aktuelle Entwicklungen aus Klinik
und Forschung in unsere Kurse zu integrieren.

In Zeiten der reduzierten operativen Kapazitaten ist die theoretische und prak-
tische Ausbildung der Jungérztinnen noch immanenter geworden. Doch auch
das verfeinern und optimieren bereits bekannter Techniken ist fiir getibte Chi-
rurglnnen ein steter Begleiter der chirurgischen Karriere. Die Corona-Pandemie
hat uns allen aufgezeigt wie wichtig ein personlicher Austausch unter Kollegln-
nen und ein praxisnahes hands-on-Training flir eine persénliche Weiterbildung
ist. Deshalb haben wir auch fiir 2026 wieder ein abwechslungsreiches Programm
zusammengestellt und neue Kursprodukte in unser Portfolio aufgenommen.

Mit kollegialen Griiften /

Prim. Priv.-Doz. Dr. Manfred Schmidt ~ OA Dr. Julian Mihalic,
Wissenschaftlicher Leiter, Leitung und Kursentwicklung,
MAZ MAZ
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Demonstratoren
und Veranstalter

Anatomie: Dr." Ines Tinhofer,

Univ.-Prof. Dr. Michael Pretterklieber, GottlichenHeiland Krankenhaus Wien
Medizinische Universitat Graz Prof. Dr. Tzou Chieh-Han,
(anatomische Leitung des MAZ) Géttlicher Heiland Krankenhaus Wien
Priv.-Doz." Dr." Bettina Pretterklieber, Dr. Maximilian Zaussinger,
Medizinische Universitdt Graz Kepler Universitétsklinikum Linz

(stv. Anatomische Leitung)
. i Unfallchirurgie und Orthopadie
Plastische- Rekonstruktive und

Asthetische Chirurgie Dr. Julian Diepold,

) . . Kepler Universitatsklinikum Linz
Dr." Kathrin Bachleitner,
Kepler Universitétsklinikum Linz

Dr. Fabian Fritsch,
Ordensklinikum Linz

Dr." Gudrun Ehebruster,
Kepler Unversitatsklinikum Linz

Priv.-Doz. Dr. Stefan Froschauer,
Diakonissen Klinik Linz

Dr. David Haslhofer,
Kepler Universitatsklinikum Linz

Dr. Matthias Holzbauer,

) Kepler Universitatsklinikum Linz
Dr." Siri Hollenberg,
Otto-von-Guericke Universitdt Magdeburg
(Deutschland)

Dr." Meike Hopfner,
Otto-von-Guericke Universitat Magdeburg
(Deutschland) Dr. Julian Mihalic,

Kepler Universitatsklinikum Linz

Dr. Jonas Gernhold,
Kepler Universitatsklinikum Linz

Dr. Patrick Jachs,
Unfallkrankenhaus Linz

Dr. Martin Kaltseis,
Ordensklinikum Linz Dr. Michael Pollak,

Prim. Priv.-Doz. Dr. Georgios Koulaxouzidis, Unfallkrankenhaus Linz

Ordensklinikum Linz Dr. Michael Possegger,

Dr. Johannes Mayr, Kepler Universitdtsklinikum Linz

Universitatsklinikum St. Polten Dr. Florian Schachinger,
) Kepler Universitatsklinikum Linz
Dr. Michael Pollhammer,

Universitatsklinikum St. Polten

Prim. Priv.-Doz. Dr. Manfred Schmidt,
Kepler Universitatsklinikum Linz

Priv.-Doz. Dr. Heinrich Schubert,
Salzburg

Priv.-Doz. Dr. Karl Schwaiger,
Barmherzige Brider Krankenhaus Salzburg

Geschéftsfiihrender Veranstalter: MAZ - mikrochirurgischer Ausbildungszentrum Linz.

Eine Einrichtung der medizinischen Simulations.- und Trainingszentrum OO GmbH. Industriezeile 36 /I

A- 4020 Linz/Donau, Osterreich | Mitveranstalter: Zentrum fiir Anatomie und Zellbiologie, Medizinische
Universitét Graz, Abteilung fiir Plastische Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie, Kepler Universitats-
klinikum Linz, Klinik fiir Orthopadie und Traumatologie, Kepler Universitatsklinikum Linz

7



SINCE 1979

CROSSTEC

& axogen®

Die 1. Wahl fur lhre
Nervenrekonstruktion

avance*
nerve graft

oS

& axoguard
nerve connector”’

& axoguard
nerve protector’

www.axogeninc.eu WWwWw.crosstec.eu




Mikrochirurgischer
Rookie Kurs

Rookie Kurse sind Einsteigerkurse, deren Ziel es ist, interessierten Arz-
ten und Arztinnen in einem eintigigen Workshop in Kleingruppen das
Basiswissen in der Mikrochirurgie zu vermitteln - damit sind sie die ers-
te Stufe des modularen Ausbildungssystems des MAZ.

Kursziele beinhalten den korrekten Umgang mit dem Mikroskop und
mikrochirurgischen Instrumenten sowie die Grundlagen der mikrochi-
rurgischen Praparationstechniken.

Jede/r Teilnehmerin hat die Moglichkeit unter dem Mikroskop die
ersten Versuche der Mikropraparation zu unternehmen. In der klei-
nen Gruppe wird praxisnahe von erfahrenen Mikrochirurgen zu ersten
selbststandigen Schritten angeleitet. Die Kursteilnehmerinnen kdnnen
an diesem einen Tag erkennen, ob sie der Faszination Mikrochirurgie
erliegen oder ob es ein eintagiger Ausflug bleiben wird.

DFP-Punkte: 5
Teilnehmer max. 8
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 1Tag

Kosten/Studierende | €370,-/€320,-

Termine 21.2.,254.,,
14.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at, ab einer Gruppe von
5 Personen (z. B. Klinikintern) konnen
zusatzliche Kurse angeboten werden.
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Mikrochirurgischer
Basiskurs (MBK)

In der zweiten Stufe des modularen Ausbildungssystems steht die Ver-
mittlung des Basiswissens in der Mikrogefals- und Mikronervenchirur-
gie im Mittelpunkt. Ein Schwerpunkt liegt in der Préparationstechnik,
die eine gute Anastomose und Koaptation erst moglich macht.

Der MBK ist sehr Ubungsbetont: Fast die gesamte Kurszeit wird den
praktischen Ubungen am Praparat gewidmet. Die Grundtechniken des
mikrochirurgischen Prdparierens, der MikrogefaRchirurgie und der Mi-
kronervenchirurgie werden in kurzen prdgnanten Vortrdgen vermittelt.
Neben den klassischen Techniken werden auch auch Venen- und Ner-
veninterponate getibt. Jedem/r Teilnehmerln steht ein Mikroskop zur
Verfligung. Am Ende des Kurses soll jede/r Teilnehmerin in der Lage
sein, mithilfe dieser optischen Sehhilfe an kleinen Gefalken End- zu
End-Anastomosen, End zu Seit Anastomosen sowie mikrogefafichir-
urgische Interponate durchzufiihren. Weiters sollen Nervennahte unter
dem Mikroskop durchgefiihrt werden kénnen. Die Kursteilnehmerln-
nen werden von einem interdisziplindren Demonstratorinnenteam be-
gleitet und individuell trainiert.

DFP-Punkte: 23
Teilnehmer: max. 16
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 3 Tage

Kosten/Studierende | €1.100,- /€ 900,-

Termine 11.-13.2,4.-6.3,,
7.-9.10,,
2.-4.12.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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Mikrochirurgischer
Aufbaukurs (MAK)

Der Mikrochirurgische Aufbaukurs kniipft an den Basiskurs an. Die
erlernten Fdhigkeiten des ersten Kurses kdnnen nun unter real-life
Bedingungen trainiert und angewandt werden. Die Ubungen (Pra-
parationstechniken, GefdRnahtlibungen) werden am lebenden Tier-
modell durchgeflihrt und umfassen unter anderem Anastomosen der
A. femoralis, A. carotis sowie Aorta und A. renalis der Ratte. So besteht
die Moglichkeit in einem aufrechten Blutkreislauf die Ergebnisse realis-
tisch zu evaluieren. Der Kurs wird, wie beim MAZ Ublich, von erfahrenen
Demonstratorinnen betreut und steht unter standiger veterindrmedizi-
nischer Betreuung.

Die Teilnahme an diesem Kurs setzt mikrochirurgische Vorkenntnisse
(wie zum Beispiel den mikrochirurgischen Basiskurs) voraus.

DFP-Punkte: 16
Teilnehmer max. 16
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 3 Tage

Kosten/Studierende | €1.300,-/€990,-

Termine 19.-21.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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ITS. entwickelt Losungen fur den Handbereich, die eine préazise Wiederher-
stellung der distalen Gelenklinie bei Radius- und Ulnafrakturen erméglichen.
Ergdanzend dazu stehen Kompressionsschrauben in unterschiedlichen Durch-
messern und Langen bereit, um ein breites Indikationsspektrum abzudecken
- von Frakturen bis hin zu degenerativen Verdnderungen kleiner Knochen.

Alles darauf ausgelegt, dem Anwender héchste Sicherheit und Flexibilitét in
der Versorgung zu bieten. )










Traumatologischer
Handkurs

Im Mittelpunkt des Programmes steht die umfassende Versorgung von
komplexen Handverletzungen und das Trainieren der Grundlagen der
Replantationschirurgie. Der Kurs erstreckte sich im Jahr 2021 zum ers-
ten Mal Uber drei Tage und beinhaltet die Gebiete der Osteosynthese
und der Sehnenchirurgie, auch die mikrochirurgische Versorgung an
der Hand wird von der akuten Traumaversorgung bis zur Defektde-
ckung mittels Lappenplastiken umfassend behandelt.

Dieser in Europa einzigartige Kurs ist durch die Errichtung eines zertifi-
zierten Rontgenraumes im MAZ-Schulungszentrum moglich geworden.
Wie beim MAZ (blich, kommen auch hier humane Praparate zum Ein-
satz.

Als Hohepunkt des Kurses wird am letzten Kurstag einen Langfinger-
oder Daumenreplantation simuliert.

DFP-Punkte: 21
Teilnehmer max. 16
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 3 Tage

Kosten/Studierende | €1.300,-/€950,~

Termine 15.-17.4.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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Standardoperationen
der Hand

Dieser Kurs richtet sich an Arztinnen die grundlegende Erfahrung in der
Handchirurgie sammeln mdchten. An humanen Prdparaten werden
Standardeingriffe an der Hand gelehrt und gelibt.

Das Kursprogramm beinhaltet Themen wie die operative Behandlung
des Karpaltunnelsyndroms und des schnellenden Fingers aber auch
Akuteingriffe wie die Versorgung von Beuge- und Strecksehnenverlet-
zungen oder Grundlagen von septischen Eingriffen.

Der zweitdgige Kurs wird von erfahrenen und zertifizierten Handchirur-
glnnen betreut. Durch die Verwendung von humanen anatomischen
Praparaten konnen realitdtsnahe Bedingungen geschaffen werden.
Wie Ublich werden die theoretischen Einheiten auch in diesem Kurs zu
Gunsten der praktischen Ubungszeit so kurz wie méglich gehalten.

DFP-Punkte: 14
Teilnehmer max. 16
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 2 Tage

Kosten/Studierende | €1.150,-/€900,-

Termine 10.-11.9.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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Grundlagen der
Wundversorgung

Dieser Kurs richtet sich an Jungdrztinnen und Studentinnen, aber auch
an nieder- gelassene Arztinnen, die die Grundlagen der Nahttechniken
und Prinzipien der chirurgischen Wundversorgung inklusive lokaler An-
asthesieverfahren erlernen oder auffrischen méchten. Das Programm
beinhaltet klassische Nahttechniken sowie die Versorgung komplexe-
rer Wunden und kleine ambulante Eingriffe, die in einer Ambulanz oder
Ordination durchfiihrbar sind.

Die Kurse finden unter Verwendung humaner anatomischer Préparate
statt und werden von Handchirurgen betreut.

Nattrlich steht, wie im MAZ blich, der praktische Kursanteil deutlich
im Vordergrund.

DFP-Punkte: 4
Teilnehmer max. 6
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 1Tag

Kosten/Studierende | €290,-/€220,-

Termine 15.1,5.2.,,12.3,,
9.4.,215,11.6.,3.9,
1.10,,5.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at.
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Infiltrationstechniken
am Bewegungsapparat

Dieser Kurs zielt auf das Erlernen der theoretischen und praktischen
Grundlagen der Infiltrationsbehandlung an Gelenken der Extremitaten
ab. Sowohl fiir niedergelassene als auch angestellte Arztinnen bietet
sich in diesem Kurs die Mdglichkeit, diverse Techniken an humanen
Praparaten zu trainieren.

Unfallchirurginnen und Orthopadinnen leiten den Kurs an, bei dem der
praktische Aspekt im Vordergrund steht.

DFP-Punkte: 4
Teilnehmer max. 10
Oort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 1Tag

Kosten/Studierende | €300,-/€240,-

Termine 42.,84.,135.,2.9,
4.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at.
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Linzer Osteosynthese
Grundkurs

Dieser Kurs bietet die Moglichkeit erste Erfahrungen in der osteosyn-
thetischen Frakturversorgung zu erlangen. Im Kursprogramm wer-
den grundlegende Verfahren und Techniken der Osteosynthese wie
Schrauben- und Plattenversorgung oder Zuggurtungen behandelt.
Weiters stehen Ubungen zu typischen traumatologischen Versorgungs-
systemen wie Dynamischen Hiftschrauben oder intramedulldren Na-
gelsystemen auf dem Kursprogramm.

Am Ende des Linzer Osteosynthese Grundkurses sollen die Teilneh-
merlnnen in der Lage sein, die klassischen Verfahren zur Frakturver-
sorgung zu Uberblicken und die technischen Grundvoraussetzungen
verstanden haben.

Samtliche Ubungen werden am Saw-Bone durchgefiihrt.

DFP-Punkte: 7
Teilnehmer max. 15
Ort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 1Tag

Kosten/Studierende | € 750,- /€ 550,-

Termine 6.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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Linzer
Lappenkurs

Der 2024 nach der Corona-Pandemie erstmals wieder durchgefiihrte
Linzer Lappenchirurgiekurs gewahrleistet ein sehr realitdtsnahes Er-
lernen und Uben der relevanten Techniken und Methoden zur Defekt-
deckung an den Extremitaten. Im Vordergrund des Kurses steht das
Heben von fasziokutanen und Muskellappen unter close-to-real-life
Bedingungen am Weichteilmantel frischer unfixierter humaner Pra-
parate. Dies kann durch eine enge Kooperation mit dem Zentrum fir
Anatomie der medizinischen Universitét Graz erreicht werden - dabei
stehen fir jede/n Teilnehmerln eigene Praparate zur Verfiigung.

Das neu Uberarbeitete, dreitdgige Kursprogramm enthélt ein umfas-
sendes Spektrum an freien und gestielten Lappenplastiken der oberen
sowie unteren Extremitat, vom Foucher- und ALT-Lappen bis hin zum
medialen Femurkondyllappen oder freiem Fibula Transfer.

Das vielféltige Kursprogramm wird von einer internationalen Gruppe
erfahrener Chirurglnnen angeleitet. Fiir die anatomische Betreuung
stehen renommierte Anatominnen der medizinischen Universitdt Graz
zur Verflgung.

Zu diesem Kurs sollte eine Lupenbrille mitgebracht werden!

DFP-Punkte: 25
Teilnehmer max. 18
Oort MAZ-Schulungs-

zentrum Linz

Dauer 3 Tage

Kosten/Studierende | €2.500,-/€2.200,-

Termine 27.-29.5.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at
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ist beim Kurs mitzubringen.

DFP-Punkte:

Mikrochirurgische Nervenrekon-
struktion und Nervenkompressions-
syndrome der oberen Extremitat

In diesem Kurs wird ein umfassendes Spektrum der Nervenchirurgie
der oberen Extremitdt ab dem distalen Oberarm angeboten. Einerseits
wird die Diagnostik und Therapie von haufigen sowie seltenen Nerven-
kompressionssyndromen ausfihrlich behandelt, andererseits wird der
mikrochirurgischen Nervenchirurgie ein gesamter Kurstag gewidmet.

Vom Karpaltunnelsyndrom bis zum LIS-Syndrom, von der einfachen
Nervenkoaptation, tiber Nervenrekonstruktion mit Allo- und Autografts
bis hin zum supercharged end-to-side-Transfer am Nervus Ulnaris wird
mit erfahrenen Hand- und plastischen Chirurgen in diesen zweitdgigen
Kurs an nicht fixierten Préparaten trainiert. Jedem/r Teilnehmerln steht
eine obere Extremitat zur Verfligung, auf ein Ubungsmikroskop kann
wahrend des Kurses zurlickgegriffen werden. Eine eigene Lupenbrille

20

Teilnehmer max.

14

Ort

MAZ-Schulungs-
zentrum Linz

Dauer

2 Tage

Kosten/Studierende

€1.700,- / €1.500,-

Termine

26.-27.11.2026

Programmdetails finden Sie auf unserer
Homepage www.maz.at.
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Schulungszentrum

Das MAZ-Schulungszentrum in Linz bietet auf knapp 250 Quadratmeter
die perfekte Infrastruktur fir chirurgisches Kurswesen. Neben 18 voll
ausgestatteten Mikroskoparbeitsplatzen mit Wasser-, Druckluft- und
Stromversorgung steht auch eine moderne Mutimediaanlage zur Ver-
figung. Der neu errichtete Rontgenraum - strahlenschutzgesetzlich
abgenommen und zertifiziert - ermdglicht zusatzlich osteosyntheti-
sche Ubungen.

So steht MAZ eines der modernsten Trainingszentren Europas zur Ver-
fligung, das nicht nur bestmogliche Vorrausetzungen fiir MAZ-Kurse
bietet, sondern auch fiir externe Veranstaltungen angemietet werden
kann.

Weitere Infos unter www.maz.at
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MaRgeschneiderte Simulationstrainings fiir

» Schockraum

» Intensivbereich

» Andasthesie, u. v. m.

Trainings konnen vor Ort in den Kliniken / Ordinationen

oder in unserem Simulationszentrum in Linz
durchgeflihrt werden.

Goethestralte 89, 4020 Linz
E-Mail contact@sim.ooeg.at, Tel. 05 055460-20920

WWWw.Sim.ooeg.at
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